Surf & Caminhada

Surf & Caminhada é um programa para quem quer fazer uma pausa,
aproveitando para aprender ou aperfeicoar o surf e conhecer a pé novos destinos.

Este pacote € ideal para quem pretende quebrar com a rotina do trabalho, fazer
uma pausa para recuperar energias.

Viaje acompanhado, partilhe momentos e usufrua de um experiéncia memoravel
em plena natureza.

Duracao: Minimo: Maximo:
1 semana 4 px 12 px

Meios-dias de Caminhada (Hiking), na regido Oeste de Portugal
4 Continental (Lourinh3, Peniche, Bombarral, Obidos | Actividade
monitorizada e com transferes.

4 Aulas de surf monitorizadas por Treinadores de Surf +
1 sessdo de Fotografia e Video editado para o grupo.

6 Noites na 'The Maverick Surfvillas’ | pequeno-almoco incluido.
5 almocos e 5 jantares na 'The Maverick Surfvillas’.
1 Jantar em restaurante parceiro da 'The Maverick Surfvillas’ +

1 visita guiada.

1 Visita guiada ou Workshop + 1 aula de alongamento fisico +

1 video correccao de sessao de surf.

Janela de tempo: Check in: Domingo a partir das 12h
de Outubro a Junho Check out: Sabado até 12h



Capacidade

Piso O
Interior

Piso O
Exterior

Piso 1
Interior

Observacoes

Surf & Caminhada

Minimo px: Maximo px:
4 12

Maximo 12 pessoas.

. 1 cozinha (kitchenette) equipada com frigorifico, forno eléctrico, microondas exaustor,
maquina de lavar a louga e roupa, chaleira, utensilios de cozinha e de mesa.

. 1 sala de estar equipada com TV, salamandra e mobiliario.

. 1 quarto privado para duas pessoas equipado com camas individuais, mobilidrio de quarto,
Wc privativo.

. 1 Wc de servico.

Churrasqueira e jardim.

. 2 quartos privados para duas pessoas/cada, equipado com camas individuais, mobilidrio de
quarto, Wc privativo.

. 2 quartos privados para duas a trés pessoas/cada, equipado com camas individuais, mobilidrio
de quarto, Wc privativo e acesso a terrago partilhado.

. O piso 1 da Villa, apenas é acessivel por escadas.

. Toda a Villa tem piso com aquecimento radiante.

. Estacionamento exterior gratuito.

. A limpeza das instalagées da Villa, é da responsabilidade da equipa da 'The Maverick
Surfvillas’.

. A limpeza das areas comuns (cozinha, sala, hall, wc comum), é efectuada 1x/ semana.

. A limpeza das areas privadas durante a semana de estadia, pode ser solicitada mediante
pagamento de servigo extra.

. Todos os quartos e Wc possuem janela para o exterior.

. Acesso gratuito a outras comodidades do complexo 'The Maverick Surfvillas’:
WI-FI, bicicletas de montanha, piscina comum, mini rampa de Skate, campo de Voleibol de Areia, campo de Mini

Basquete, gindsio ao ar livre com material de musculagao, cama de rede suspensa, espagos de refeicdo e lazer

comuns.



Geral

Plano Geral

Exemplo

Aulas de Surf

Hiking

Outras
Actividades

Observacoes

Surf & Caminhada '

Minimo px: Maximo px:
4 12

. Estdo planeadas 4 aulas de surf, 2 dias de Caminhada (ou 4 meios dias), uma visita guiada ou
Workshop, uma aula de alongamento fisico (Streching) e tempo livre.
. A agenda da semana, sera adaptada as condi¢des atmosféricas e maritimas.

1/2 Check Hiking Quies
dia out activ.
1/2 A

. Checkin Surf
dia

. Aulas de surf monitorizadas por Treinadores de Surf credenciados pela Federagio Portuguesa
de Surf.

. Transferes ida-volta para os surf spots estdo incluidos.

. Equipamento de surf (pranchas, fatos, leash) estdo incluidos.

. As aulas de surf sdo destinadas a principiantes e/ou intermédios.

. E necessério saber nadar.

. A actividade de Caminhada é monitorizada por Instrutores de Desportos de Natureza
certificados.

. Transferes ida-volta para os pontos de partida e recolha, estdao incluidos.

. Os clientes deverao trazer o seu préprio equipamento de caminhada (calgado, roupa,
acessorios de caminhada).

. Nivel de dificuldade dos percursos: baixo a médio.

. Existirdo paragens técnicas durante o percurso para descanso e nutri¢do.

. A actividade de alongamento fisico (Streching) é orientada por um Instrutor de Fitness (PT)
certificado.

. Duracdo da actividade: 60 minutos

. A visitas guiadas ou workshops, decorrerdo de acordo com disponibilidade dos agentes
parceiros podendo ocorrer ajustes em termos de agenda.

. A participagao de menores nas actividades desportivas, requerem uma aceitagdo dos termos e
condigbes da organizagdo, assinada pelo responsavel do menor visado confirmando a sua
autorizacgao.

. Em caso de condicionamentos fisicos prévios ou imprevistos, o cliente deverd informar o
organizador afim de ser retirado da actividade em curso. Contudo a mesma, manter-se-a
segundo o plano.



Geral

Pequenos -
almocos

Almocos e
Jantares

Observacoes

Surf & Caminhada

Minimo px: Maximo px:
4 12

Refeigoes previstas na ‘The Maverick Surfvillas’:
. 6 pequenos-almogos

. 5 almocos

. 5 jantares

Refeicbes externas:
. 1 jantar em restaurante (parceiro 'The Maverick Surfvillas’)

Nota:

. Outras refei¢des extra (lanches ou snacks) ficam a cargo dos clientes.

. A ‘The Maverick’ disponibiliza diariamente e gratuitamente, agua, café e cha.
. Outras bebidas serdo cobradas a parte.

. Os pequenos-almogos, almocos e jantares) sdo disponibilizadas na prépria Villa.

. Os pequenos almogos, sdo preparados pela equipa da ' The Maverick Surfvillas’, todos os
dias, entre as 7h30 e as 9h00.

. A limpeza da mesa e cozinha fica a cargo da equipa da 'The Maverick Surfvillas’.

. Os almogos e jantares sdo confeccionados na prépria Villa, por um Chef local.

. As opgdes variam entre pratos vegetarianos, de carne ou de peixe, conforme a ementa
elaborada pelo Chef.

. Os horarios das refei¢des sao os seguintes:

Almoco - 13h as 14h | Jantar - 19h as 20h

Nota: Os horarios das refei¢des poderdo sofrer algum ajuste mediante alteragdes ao plano geral
da semana.

. Caso sofra de alguma intolerancia alimentar, o cliente devera informar antecipadamente o
organizador para essa questao.

. Caso o seu regime alimentar seja especificamente um dos anteriormente indicados, o cliente
deverd informar a organizagao, no momento de subscricdo deste pacote de servicos.

. Sendo que os espacos comuns da Villa sdo comunitarios, devera o cliente cuidar de colocar a
louca e talheres sujos na maquina de lavar, activar a lavagem, de modo a poder usufruir sempre
de utensilios limpos.

. Caso o niimero minimo de participantes nio se verifique, as refeicdes (almogos e jantares)

ndo poderdo ser garantidos, sendo que o valor total do pacote por pessoa, sofrera uma redugdo
de 150,00€.

. No seguimento da situacdo anterior, serdo garantidos 2 transferes semanais para
abastecimento alimentar no supermercado local.



